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مرکز آموزشی پژوهشی درمانی ولایت

برونکوپنومونی

پزشکیدرمان

اگررر بررا عری عامررل ذات الریرره باشررد  پ شرر  
اد پس از بیشعر افر. آنعی بیوتی  تجوی  خواهد  رد

اس شروع آنعی بیوتی  ها طی سه تا پرج  روز اح ر
.بهعری دارند

ا مهم است  ه شما تمام دوره آنعی بیوتیر  خرود ر
جیرد و تمام  جید تا از بازگشت عفونت جلوگیری  

ده مطمئن شوید  ه عفونت به طور  امل پرا  شر
.است

در موارد عفونت ویروسری مانجرد آنفلروان ا  پ شر 
شما ممکن اسرت داروهرای  رد ویرروس را بررای 
 م  به  اهش طول بیماری و شدت علائرم شرما

.تجوی   جد

برونشیتدرمان های غیردارویی

توانرد خطرر ابرعلا بره اقدامات مراقبعری سراده مری
روش صحیح ش عن دسرت. بیماری را  اهش دهد

.ها را همیشه رعایت  جید

خاصی وا  یجاسیون می تواند به جلوگیری از انواع
ن ا اولحعماً سالانه وا  ن آنف. الریه  م   جداز ذات

الریه ات ا می تواند باعث ذانولدریافت  جید زیرا آنف
 رن انواع معداول پجومرونی با عریرایی برا وا . شود

ها هم ناین وا  . پجومو و ی قابل پیشگیری است
لان و هم برای  ود ران در دسرعرسسابرای ب رگ

.ه عجد
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برونکوپنومونی در کودکان 
هرای ریروی اسرت و پجومونی یکی از انرواع عفونرت

هرا یرا ها  برا عریهجگامی رخ می دهد  ه ویروس
. دها شونها باعث ایجاد العهاب و عفونت در ریهقارچ

ود  ها شراگر پجومونی باعث ایجاد العهاب در آلوئول
بعلا بره افراد م.به آن برونکوپجومونی گفعه می شود

جد زیررا برونکوپجومونی دچار مشکلات تجف ی ه ع
علائرم ایرن . ها محدود شده استمجاری هوایی آن

.تواند خفیف یا شدید باشدو عیت می

و علائم برونکوپنومونی در نوزادان
خردسالان

. دنوزادان ممکن است علائم معفاوتی را نشان دهجر
تررین علامرت در نروزادان در حالی  ه سرفه شایع

است  ممکرن اسرت مروارد دیگرری را نیر  داشرعه 
:باشجد

ربان قلب سریع 

سطح پایین ا  یژن خون

انقباض عضلات قف ه سیجه

تحری  پذیری

اهش علاقه به غذا خوردن یا نوشیدن 

تب

دشواری در خوابیدن

الان س بزرگدرعلائم برونکوپنومونی
کودکان

. اشردعلائم ممکن است مانجد سایر انواع پجومرونی ب
ن ا آغرازاولراین و رعیت اغلرب برا علائرم شربه آنف

. ندتوانجد طی چجد روز شدیدتر شروشود  ه میمی
:علائم این بیماری شامل موارد زیر است

جدمیایجادمخاط هایهفسر 

نفستجگی

سیجهقف هدرد

درپیپیوسریعتجفس

تعریق

رزلوتب

سردرد

عضلانیدردهای

زاناشیالعهاباثردر هسیجهقف هدرد
شودمیایجادزیادسرفه

خ عگی

م نافراددرویژهبههذیان یاسردرگمی

دارایافراددرویژهبهاستممکنعلائماین
گردیهایبیمارییا عیفایمجیسی عم
.باشدجدی

برونکوپنومونیدرمان
درمرران برونکوپجومررونی شررامل هررر دو هررایگ یجرره

.باشجدهای پ شکی میدرمان در مج ل و درمان

مراقبت در منزل
دارد  نوع ویروسی معمولاً نیازی به درمان پ شکی نر

فعه به طور معمول طی دو ه. مگر ایجکه شدید باشد
ن انرواع با عریرایی یرا قرارچی ممکر. بهبود می یابد

.است نیاز به دارو داشعه باشد

کودکانونوزاداندردرمان

آنعیپ ش دارد با عریاییعفونتشما ود اگر
یبرامج لدرمراقبت. جدمیتجوی بیوتی 
ماریبیاینمدیریتدرمهمیگامنی علائم اهش
ندازهابهشما ود  ه جیدحاصلاطمیجان.است
خوبیاسعراحتو جدمیدریافتمایعات افی
.دارد


